CIRUGIA DE MOHS

GUIA PARA EL PACIENTE

La cirugia de Mohs es un tratamiento preciso y
altamente efectivo para ciertos tipos de cdnceres
de piel. Elimina el tejido canceroso preservando la
mayor cantidad posible de piel sana. Esta guia
explica qué puede esperar antes, durante y después
de su procedimiento.

{QUE ES LA CIRUGIA DE MOHS?

La cirugia de Mohs es una técnica especializada
que se utiliza para tratar ciertos canceres de piel.
El cirujono elimina el cdncer capa por capa y
examina cada capa bajo un microscopio hasta

que no gqueden células cancerosas.

¢POR QUE SE RECOMIENDA
LA CIRUGIA DE MOHS PARA Mi?

Se recomienda la cirugia de Mchs para los canceres
de piel que tienen un mayor riesgo de volver a
aparecer, han regresado después de un tratamiento
previo o se encuentran en dreas donde es
especialmente importante preservar la piel sana
(como la cara, las orejas, el cuero cabelludo,

las manos o los pies).

¢COMO SE REALIZA EL PROCEDIMIENTO?

La cirugia de Mohs normalmente se realiza en el
consultorio con anestesia local. El proceso incluye:

o Se elimina el cancer visible junto con una delgada
capa de tejido circundante.

e El tejido se mapeq, se processa en nuestro laboratorio
y se examina bajo un microscopio.

e Si aun quedan células cancerosas, solo se elimina
tejido adicional en el area necesaria. Este proceso
se repite hasta que se haya eliminado
completamente el cancer.

Puede relajarse en nuestra sala de espera entre cada etapa.

(CUANTO TIEMPO TOMARA?

Planee estar en nuestro consultorio de 4 a 5 horas.
Muchos procedimientos se completan en 2 a 3 horas,
pero algunos requieren etapas adicionales. El tiempo
necesario no se puede conocer con anticipacién.

(DEJARA UNA CICATRIZ?

Teda cirugia deja una cicatriz. La cirugia de Mohs
esta disefiada para minimizar la eliminacién de
tejido sane, lo gue ayuda a lograr el defecto mas
pequefio posible y el mejor resultado cosmético.

(TENDRE DOLOR?

La mayoria de los pacientes experimentan poco

o ningan dolor durante la cirugia gracias a la
anestesia local. Es normal tener algo de sensibilidad,
hinchazén o moretones después. Alterne ibuprofeno
y acetaminofén cada é a 8 horas para el dolor
segln sea necesario.

¢(PREGUNTAS?
Estamos aqui para ayudarlo. Liame a nuestro
consultorio si tiene alguna pregunta o inquietud.

361-882-5560
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ANTES DE LA CIRUGIA

o
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Tome un desayuno normal y sus medicamentos

habituales, a menos que se le indique lo contrario.

Evite aspiring, ibuprofeno (Advil, Motrin), naproxeno
(Aleve) y otros AINE durante 7 a 10 dias antes de la
cirugia, @ menos que su médico le indique lo contrario.

Use ropa cémoda.
Traiga un libro, revista u otra actividad tranquila.
Planee estar aqui varias horas.

Organice que alguien lo lleve a su casa si su

cirujano se lo recomienda.
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DESPUES DE LA CIRUGIA

Siga todas las instrucciones de cuidado de la
herida proporcionadas.

Es normal tener hinchazdn y moretones, especialmente

alrededor de los ojos.

Mantenga la cabeza elevada y use compresas de
hielo segun las indicaciones para reducir la hinchazon.

Evite actividades extenuantes durante varios dias.

Contéctenos si presenta sangrado abundante,
aumento del dolor, enrojecimiento, calor, secrecién
o fiebre.

{COMO SE REPARARA

(V) LA HERIDA?

Después de eliminar el cancer, su cirujano de Mohs
revisara con usted las opciones de reparacion.
Estas pueden incluir:

Dejar que la herida sane de forma natural
Mejor para ciertas ubicaciones y heridas pequefias.

Reparacion en nuestro consultorio
Cerramos la herida el mismo dia.

Derivacién a un especialista

Para reparaciones mas complejas, podemos
referirlo @ un cirujano plastico o @ un centro
de cancer si es necesario.

proteger la privacidad de los pacientes, silencie
o apague su teléfono celular mientras esté en
el drea de cirugia. jGracias!

RECOMENDADO: HIBICLENS®
(CLORHEXIDINA)

Lavar la zona con Hibiclens® comenzande dos dias
antes de la cirugia puede ayudar a reducir las
bacterias en la piel alrededor del sitio quirtrgico.
Evite el contacto con los ojos, oidos y boca. Siga
las instrucciones en la etiqueta del producto.
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POR FAVOR, SILENCIE O APAGUE
SU TELEFONO CELULAR
Para ayudar a mantener un ambiente tranquilo y
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NUESTRO CONSULTORIO
4141 S. Staples St. Ste 300
Corpus Christi, TX 78411
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